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APRESENTACAO

As leis federais n.° 8.666/1993, 12.187/2009, 12.305/2010 e 12.349/2010
j& manifestavam uma intencdo de que a Administracdo Publica
deveria possuir um Plano de Logistica Sustentdvel. Porem, essa
infencdo concretizou-se apenas apods as publicacdes do Decreto
Federal n.° 7.746, de 5 de junho de 2012, alterado pelo Decreto n.°
9.178, de 23 de outubro de 2017, e da Instrucdo Normativa n.° 10, de
12 de novembro de 2012, da Secretaria de Logistica e Tecnologia da
Informacdo do Ministério de Planejamento, Orcamento e Gestdo, @
qual estabeleceu que:

A administracdo publica federal direta, autdarquica e
fundacional e as empresas estatais dependentfes deverdo
elaborar e implementar Planos de Gestdo de Logistica
Sustentavel, no prazo estipulado pela Secretaria de
Logistica e Tecnologia da Informacdo, prevendo, no
minimo: . Atualizacdo do inventario de bens e materiais
do orgdo e identificacdo de similares de menor impacto
ambiental para substituicdo; Il. Praticas de sustentabilidade
e de racionalizacdo do uso de materiais e servicos; |ll.
Responsabilidades, mefodologia de implementacdo
e avaliacdo do plano; e IV. Acdoes de divulgacado,
conscientizacdo e capacitacdo (Art. 16, Decretfo Federal
n.° 7.746/2012). Os PLS devem ser elaborados pelo orgdo

ou entidade e sua delegacdo e aprovacdo sera de
responsabilidade do Secretdrio-Executivo do respectivo
Ministério, ou cargo equivalente no caso das Autarquias,
Fundacdes e empresas estatfais dependentes (Art. 4°,
Instrucdo Normativa n.° 10/2012 da Secretaria de Logistica
e Tecnologia da Informacdo do Ministério de Planejamento,
Orcamento e Gestao).

De acordo com a Instrucdo Normativan.® 10/2012, o Plano de Logistica
Sustentavel (PLS) € uma ferramenta de planejamento que possibilita o
estabelecimento de praticas de sustentabilidade e de racionalizacdo
dos gastos institucionais € dos processos administrativos, buscando
uma atuacado socioambiental em conformidade com as boas praficas
sustentaveis e legislacoes especificas.

Dessaforma,atendendoaodispostonessainstrucdoenoDecretofFederal
n.°7.746, de 5 de junho de 2012, foi publicada, no dia 20 de marco de
2020, a Portaria CRCPB n.° 51/2020. Esta dispoe sobre a constituicdo e
composicao dacomissdo permanente de sustentabilidade e inovacdo
do Conselho Regional de Contabilidade do Estado da Paraiba e
dd outras providéncias, com o objetivo de elaborar e implantar no
dmbito do CRCPB as prdticas de sustentabilidade socioambiental e
racionalizacdo do uso de materias e servicos, sendo competéncia da




CPS as seguintes atividades:

e Implantar e rever, sempre que necessario, o plano de gestdo
de logistica sustentavel, os sistemas de gestdo socioambiental
(SGSA) e a gestdo de qualidade (SGQ) do CRCPB.

e Elaborar, implantar, monitorar e revisar o Plano de Logistica
Sustentavel (PLS) do CRCPB;

e Publicar, semestralmente, no portal do CRCPB, os resultados
alcancados a partir da implantacdo das acoes definidas no PLS,
apresentando as metas alcancadas e os resultados medidos
pelos indicadores;

e Elaborar, aofinalde cadaano, orelatdériode acompanhamento
do PLS, de forma a evidenciar o desempenho do Conselho,
contendo a consolidacdo dos resultados alcancados e a
identificacdo das acoes a serem desenvolvidas ou modificadas
paAra 0 ano subsequente;

e Publicar os relatdrios no portal do CRCPB.

Assim, o Plano de Logistica Sustentdavel (PLS) do CRCPB foi elaborado
com a finalidade de proporcionar o aprimoramento das praticas de
sustentabilidade j& implementadas no Conselho, bem como instituir
novas acoes de desenvolvimento sustentdavel e responsabilidade
socioambiental.
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1. INTRODUCAO

O desenvolvimento nacional sustentavel € um caminho incansavel
a ser percorrido. A responsabilidade socioambiental decorre da
necessidade de garantir a disponibilidade derecursos do planeta aos
Nnossos descendentes, conforme preceitua o art. 225, da Constituicdo
Federal de 1988.

De acordo com a Instrucdo Normativa n.® 10, de 12 de novembro de
2012, os Planos de Gestdo de Logistica Sustentdvel sGo ferramentas
de planejamento com objetivos e responsabilidades definidas,
acoes, metas, prazos de execucAo € mecanismos de monitoramento
e avaliacdo, que permitem ao orgdo ou enfidade estabelecer
praticas de sustentabilidade e racionalizacdo de gastos e processos
na Administracdo Publica.

O CRCPB entende que promover o desenvolvimento sustentdvel
demanda estratégias relacionadas a questdoes imediatas. Nesse
sentido, o CRCPBndo poderd manteros mesmos padroesde consumo
anteriores. A gestdo socioambiental exige uma visQdo integrada
de saberes ambientais, sociais, culturais e econdomicos, rompendo
paradigmas para o melhor gerenciamento entre osrecursos naturais,
a protecdo do meio ambiente e a paz social.

Sendo assim, o Plano de Logistica Sustentdvel do CRCPB tem como
objetivo estimular a mudanca cultural na entidade, propiciando
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O enraizamento dos principios e valores da responsabilidade
socioaombiental e do desenvolvimento sustentdvel. Para isso, foi
realizado levantamento de abrangéncia minima de prdticas de
sustentabilidade, a fim de implantar ou aprimorar acoes nesta dreaq,
conforme a realidade do CRCPB, tendo como exemplos: a coleta
seletiva; a reducdo do uso de materiais de consumo; de dgua e de
energia elétrica; contratacdes sustentaveis; acdes de capacitacdo
e conscientizacAo; entre outros.

1.1. DIRETRIZES

De acordo com o Art. 4° do Decreto n.° 7.746/2012, na aquisicAo
de bens e na contratacdo de servicos € obras, a administracdo
publica federal direta, autdrquica e fundacional e as empresas
estatais dependentes adotardo critérios e praticas sustentdaveis nos
instrumentos convocatorios.

Sdo considerados critérios e praticas sustentaveis, entre outros:

| - Menor impacto sobre recursos naturais como flora, fauna, ar,
solo e dguaq;

Il - Preferéncia por materiais, fecnologias e matérias-primas de
origem local;

Il - Maior eficiéncia na utilizacdo de recursos naturais como adgua
e energia;

IV - Maior geracdo de empregos, preferencialmente com mao



de obra local;

V - Maior vida Util e menor custo de manutencdo do bem e da
obra;

VI - Uso de inovacoes que reduzam a pressao sobre recursos
naturais;

VIl - Origem sustentavel dos recursos naturais utilizados nos bens,
NOS Servicos € nas obras;

VIl -Utillizacdo de produtos florestais madeireiros e ndo madeireiros
origindarios de manejo florestal sustentdvel ou de reflorestamento.

1.2. OBJETIVOS

1.2.1. Objetivo geral

Promover o usoracional derecursos naturais e financeiros, a protecao
ambiental, a qualidade de vida e o desenvolvimento sustentavel na
execucao das atividades do CRCPB, com a definicdo de acoes,
metas, prazos de execucdo € mecanismos de monitoramento.
Assim adotando pradticas de sustentabilidade com o objetivo de
buscar a maior eficiéncia do gasto e o aperfeicoamento continuo
de processos de trabalho.

1.2.2. Objetivos especificos
a) Promover a boa gestdo de recursos e a eficiencia do gasto
publico, considerando atributos de sustentabilidade, reducdo de
custos e combate ao desperdicio;
) Revisare aprimoraros processosde comprase de confratacoes,
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buscando, sempre que possivel, inserir critérios de sustentabilidade
nas especificacoes para a aquisicdo de bens, servicos € projetos;
c) Estabelecer e manter parcerias visando a reciclagem de
residuos ou o descarte ambientalmente correto;

d) Promover e melhorar a qualidade de vida dos empregados e
colaboradores do CRCPB no ambiente de frabalho;

e) Divulgar e viabilizar a cultura da sustentabilidade e educacdo
ambiental, incorporando, sempre que possivel, as atividades
cotidianas desenvolvidas no CRCPB;

f) Gerenciar com eficiéncia materiais em geral, energia elétrica,
Agua e esgoto, residuos e transporte;

g) Ser reconhecido por suas boas praticas sustentdveis;

h) Promovero desenvolvimento de competéncias, acapacitacdo
continuada e a sensibilizacdo do corpo funcional em relacado
a aspectos de sustentabilidade, em especial aos impactos
ambientais, sociais € econdmicos decorrentes da atividade
produtiva.

1.3. PUBLICO-ALVO

O publico-alvo do Plano de Logistica Sustentavel do CRCPB
compreende o0s colaboradores, conselheiros, delegados,
fornecedores, profissional contdbil e a sociedade.



PLANO LOGISTICA SUSTENTAVEL - CRCPB 2021 | 9

1.4. JUSTIFICATIVA

Coleta seletiva Todos os setores do CRCPB

A elaboracdo do Plano de Logistica Sustentdvel do CRCPB
justifica-se pela necessidade de implementacdo, aprimoramento,
monitoramento e controle de acoes, no dmbito do CRCPB. Visando
a promocado do desenvolvimento nacional sustentavel, alinhando as
boas praticas de sustentabilidade com seu Planejamento Estratégico,
a legislacdo vigente e demais normativos correspondentes. Deslocamento de pessoal Administracdo do CRCPB

Qualidade de vida no ambiente de

Todos os setores do CRCPB
tfrabalho

Compras e contratacoes

. Patrimonio e CPL do CRCPB
sustentavels

Acoes de obras sustentaveis e A
1.5. RESPONSABILIDADE manutencao predidl Patriménio do CRCPB

Acdes de capacitacdo para a

A Comissdo Permanente de Sustentabilidade € responsavel »
sustentabilidade

por elaborar, implantar, monitorar e revisar o PLS do CRCPB. As

Administracdo do CRCPB

responsabilidades de implantacdo do PLS serdo estabelecidas para Tecnologia da Informacdo Setor de Informdtica

cada uma das praticas de sustentabilidade e de racionalizacdo do

uso de materiais e servicos, conforme demonstrado a seguir: Acdes de divulgacdo Assessoria de Comunicacdo
RESPONSAVEIS PELAS PRATICAS DE Execucdo do Plano de Logistica Sus- | Todos os setores, fornecedores e

PRATICAS DE SUSTENTABILIDADE SUSTENTABILIDADE tentavel Usudrios dos servicos do CRCPB

Elaboracdo, monitoramento, -
o2 - Comissado Permanente de
avaliacdo e revisdo do PLS

(anualmente) Sustentabilidade {CP3) 1.6. METODOLOGIA

Material de consumo Todos os setores do CRCPB _
1.6.1. De elaboracao

O PLS foi elaborado em conformidade com o Decreto n.°
/.746/2012 e com a Instrucdo Normativa (IN) 10/2012 da Secretaria
de Logistica e Tecnologia da Informacdo. Para a elaboracdo e

Energia elétrica, dgua e esgoto Todos os setores do CRCPB




implantacdo do PLS, estd prevista a utilizacdo de recursos financeiros,
humanos, instrumentais, entre outros.

1.6.2. De implantfacado

De acordo com o Art. 9°da IN MPOG/SLTI n.° 10/2012, para cada
tema de sustentabilidade e racionalizacdo do uso de materiais e
servicos abordado pelo PLS, devem ser criados Planos de Acdo com
0s seguintes topicos:

| - Objetivo do Plano de Acao;

I - Detalhamento de implementacado das acoes;

Il - Unidades e dreas envolvidas pela implementacdo de cada

acdo e respectivos responsaveis;

IV - Metas a serem alcancadas para cada acao;

V - Cronograma de implantacdo das acoes;

VI-Previsdo de recursos financeiros, humanos, instrumentais, entre

outros, necessarios para a implementacdo das acoes.

1.6.3. De avaliacdo

Osresultados obtidosem cadaumadasacoes de sustentabilidade
e racionadlizacdo serdo avaliaodos anualmente pela Comissdo
Permanente de Sustentabilidade.
Os resultados e metas alcancados apods a implantacdo das acoes
definidas no PLS serdo apresentados a Diretoria e divulgados
semestralmente no site do CRCPB, assim como as conclusdes obtidas
por meio dos indicadores.
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Ao final de cada ano, serd elaborado um relatorio de
acompanhamento do PLS, o qual serd divulgado no portal do
Conselho, de forma a evidenciar o desempenho da entfidade,
contendo:

| — A consolidacdo dos resultados alcancados;

I — A identificacdo das acoes a serem desenvolvidas ou

modificadas para o ano subsequente.



Créditos: freepik.com
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2. PRATICAS DE SUSTENTABILIDADE E RACIONALIZACAO DO USO DE

MATERIAIS E SERVICOS Objetivo Reduzir O impoc’ro ambiental causado pelo consumo de copos
descartaveis.
2.1. MATERIAIS DE CONSUMO Unidades envolvidas [ Todos os setores do CRCPB

e Reduzirem 15% o consumo de copos descartdveis de 180 ml e

Meta a ser alcancada - .
de 50ml em relacdo ao ano anterior.

2.1.1. Copos descartaveis

Prazo 12 meses
Conceito INDICADORES
Os copos descartavels, por serem feitos de matéria-prima extrativa Nome do indicador Descricdo Apuracéo
ndo sus-tentdvel e ndo biodegraddvel, sdo grandes poluidores do : ,
) ) .. Consumo de copbos Formula: Quantidade (pacotes) de copos
meio ambiente. De acordo com dados da ONU, o plasticorepresenta descartaveis P descartéveis de 180ml e de 50ml utilizados/ | Anudl
85% do lixo do oceano. Deste modo, forna-se ainda mais necessario relacdo de consumo do semestre anterior.

desestimular seu uso.

Plano de Acao

ACAO 1 - REDUCAO DO CONSUMO E AQUISICAO DE COPOS DESCARTAVEIS

* Redlizar campanhas de conscientizacdo para a reducdo do
consumo de copos descartaveis;

e Analisar a viabilidade de adquirir copos de vidro para todos 0s
funcionadrios, para o consumo de café e outras bebidas;

* Manter uma quanfidade menor de copos descartaveis no

Detalhamento Atendimento e Auditdrio, fendo em vista que a quantidade

das agoes excessiva estimula o uso desmoderado;
* Reduzir a aquisicdo de copos descartdveis em relacdo a Ultima
contratacao;

e Monitorar a média de consumo semestral;
e |dentificar solucdes de produtos disponiveis no mercado que ! 3 F 3
ndo tenham impacto ambiental. Créditos: freepik.com
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2.1.2. Papel A4 INDICADORES

Conceito Nome do indicador Descricdo Apuracdo
Atualmente, a utilizacdo de papel € um dos principais motivos de
desmatamento no mundo. Embora este material seja essencial no
dia a dia de grande parte da populacdo, existem maneiras de evitar

o seu desperdicio. Ao adotar estas medidas, hd um impacto ndo s6

Consumo de copos Formula: Quantidade (pacotes) de folhas

descartaveis de papel branco utilizadas. Anual

2.2. ENERGIA ELETRICA

o desmatamento ilegal, mas também na contribuicdo a reducdo
do consumo de energia e dgua uma vez que sAo necessarios a
producao do papel.

Plano de acao

ACAO 2 - REDUCAO DO CONSUMO DE PAPEL A4

Conceito

A energia elétrica € uma das formas de energia mais utilizadas no
mundo, gracas a sua facilidade de fransporte e ao baixo indice de
perda energética durante conversoes. Este tipo de energia € obtida
principalmente através de usinas termoelétricas, usinas hidrelétricas,
usinas eodlicas e usinas termonucleares, em que sua producdo
advém da capaciade de umacapacidade de uma corrente elétrica

e Estudar a viabilidade de implantacdo de um sistema eletrénico realizar trabalho, originando, assim, outros tipos de energia, como a

de framitacdo de documentos;
e Realizar campanhas de conscientizacdo para reduzir o

Detalhamento consumo de papel A4;

oes : ;.
das acoe * Monitorar a media de consumo semestral;
e Reaproveitamento de papel para confeccdo de blocos de
rascunho.
. Estimular o consumo consciente de papel e reduzir sua
Objetivo

quantidade de uso.

Unidades envolvidas |Todos os sefores do CRCPB

e Reduzirem 15% o consumo de papel A4 em relacdo ao ano

Meta a ser alcancada )
anterior.

Prazo 12 meses

Creditos: freeplk.com




PLANO LOGISTICA SUSTENTAVEL - CRCPB 2021 | 14

Plano de acgdo Reduzir o consumo de enérgica elétrica e promover a
O consumo consciente de energio elétrica no cotfidiano é de Objetivo conscientizacdo para reducdo do consumo e uso eficiente de
aparelhos.

responsabilidade de cada individuo. SGo pequenas e simples acoes
em nosso dia a dia que, se praticadas por um numero expressivo de

colaboradores, aftingirdo um patamar exponencial, resultando na Unidade responsdvel Todos os setores do CRCPB

preservacdo do meio ambiente. * Reduzir em 2% o consumo total de energia elétrica medido em
Meta a ser alcancada KWh,
em relacdo ao ano anterior.

Unidades envolvidas |Todos os setfores do CRCPB

Tendo em vista os aumentos no valor da conta de energia e 0s
impactos ambientais gerados, faz-se necessario adotar medidas
que reduzam O consumo € aumentem a eficiéncia energética.
Assim, o Plano de Acdo desenvolvido para esse topico consiste em
minimizar os desperdicios de energia elétrica, através de diferentes Nome do indicador Descri¢do Apuragdo
acoes, medidas e alternativas, que contribuirdo efetivamente para
alcancar o resultado esperado.

Prazo 12 meses

INDICADORES

FOrmula: Quantidade de KWh consumidos
Nno ano /Quantidade de KWh consumidos Anudadl
NO ano anterior

Consumo de copos
descartaveis

AGCAO 3 - REDUZIR O CONSUMO DE ENERGIA ELETRICA

2.3. AGUA E ESGOTO

* Promover companhas de sensibilizacdo para os empregados
e colaboradores sobre a utilizacdo racional dos recursos

energéticos; Conceito
e Substituir gradativamente IGmpadas comuns por [Gmpadas de , , . N
LED- A Agua e um recurso natfural essencial a vida, sendo um fator
* Conscientizar os funciondrios para que desliguem as luzes e Importante para a sobrevivéncia humana e animal na Terra. Por este
Detalhamento monitores ao se ausentar do ambiente de trabalho; fi , , nai : i 50 d
s coper « Designar funciondrio para redlizar ronda nas salas para Mmotivo, € necessario que haja a racionalizacdo de seu consumo,
identificar equipamentos ligados apds o expediente; assim como o estabelecimento de estratégias de conscientizacdo
* Fazer um estudo dos aparelhos de ar-condicionado que il ~ ' i« devid N fant
possuem alto consumo de energia, a fim de serem substituidos; € sensiblizacaoc gquanfo Ao seu Uso, POoIs, devido as constantes
* Viabilizar parceria com o Banco do Nordeste sobre o programa contaminacoes das nascentes e leitos, existe a ameaca de escassez

FNE SOL - linha de financiamento exclusiva para aquisicdo de
sistema de geradores elétricos a partir de fontes renovaveis,
como a solar fotovoltaica, para os Profissionais da Contabilidade.

deste recurso.
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ACAO 4 - REDUZIR O CONSUMO DE AGUA

“ = « e Redlizar companhas de conscientizacdo de uso e racional-
o ¢ izacdo de agua;
;;7 e Estudar a viabilidade de substituir as torneiras tradicionais dos
£ ‘\ [ Detalhamento banheiros, por torneiras com temporizadores;
\ 3 ’ ,Z'{"" d - e Monitorar o consumo de dagua trimestralmente e realizar ma-
“‘ 44 as acoes nutencoes, sempre que necessario, para evitar vazamentos;
af ) = e Pesquisar produtos disponiveis no mercado que minimizem o
- — impacto ambiental, a fim de analisar a viabilidade de implan-
/40, (e tac&o no CRCPB.
. S = "
o . ‘## | ) Reduzir o consumo de agua, de modo a evitar o desperdicio, as-
ol g : / Objetivo sim como minimizar a utilizacdo de produtos que agridem o meio
~—— s — o I— ambiente quando descartados.
—
i : =
Créditos: freepik.com Unidades envolvidas Todos os setores do CRCPB
Plano de CIC}EIO Unidade responsdavel Todos os setores do CRCPB
O consumo consciente da dgua é a base sustentavel para o futuro cedun o7 ode de . e
, , , , e Reduzirem 1% a quantidade de m® consumidos em relacdo ao
e, fendo isto em vista, o CRCPB vem implantando medidas para Meta a seralcancada | =~ . .
assegurar o uso adequado deste recurso, através da identificacdo - 0
_ ) , , _ razo meses
e correcao de vazamentos de agua e da conscientizacdo dos
colaboradores quanto ao seu uso racional. INDICADORES
Assim, o Plano de Acdo desenvolvido para este topico consiste em Nome do indicador Descricéo Apuracéo
conscientizar e sensibilizar os empregados, colaboradores e usuarios
do CRCPB quanto ao uso racional da adgua, evitando ao méaximo o Consumo de copos g’)rmuTI%: C(quoorlw’ridosdde de m® de éguqo{ -
;. ~ - . vantidade de m® de dgua consumidos no |Anuad
seu desperdicio, e desenvolver novas solugoes para a redugdo do descartaveis ano anterior.
consumo deste recurso no CRCPB.




2.4. COLETA SELETIVA

Conceito

A coleta seletiva € uma maneira de sensibilizar as pessoas para @
questdo do fratamento dispensado aos residuos solidos produzidos no
diaadia, tanto nosambientes publicos guanto nos privados. Segundo
o Art. 2°, inciso V, da Instrucdo Normativa n.° 10/2012, qgue estabelece
asregras para elaboracao dos Planos de Sustentabilidade, entende-
se por “coleta seletiva” a “coleta de residuos solidos previamente
segregados, conforme sua constituico ou composicdo’.

Neste senfido, o CRCPB implementard a pratica da coleta seletiva
dos residuos solidos e realizando a correta destinacdo dos materiais
reciclaveisproduzidosnoConselho,atravéesdetermosde compromisso
frmados semestralmente com associacoes/cooperativas  de
catadores de materiaisreciclaveis, em conformidade com o Decreto
n.° 5.940, de 25 de outubro de 2006, com o objetivo de realizar a
corretadestinacdo dos materiaisreciclaveis produzidos na autarquia.
Aliado a isso, o CRCPB também realizard a coleta e o descarte de
pilhas e baterias usadas, que possuem alto potencial de toxicidade
e contaminacdo ambiental.
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Plano de agao

O objetivo deste plano de acdo € sensibilizar e conscientizar todos
os funciondrios, colaboradores e demais usudrios do CRCPB sobre
a importancia da destinacdo adequada dos residuos provenientes
das atividades do Conselho.

Uma forma de estimular essa conscientizacdo € promover d
infernalizacdo do conceito da politica dos 5Rs da sustentabilidade
(Repensar, Recusar, Reduzir, Reutilizar e Reciclar), que sdo acoes
praficas que visam estabelecer uma relacdo mais harmdnica entre
consumidor e meio ambiente, de modo a assegurar a qualidade
de vida na Terra, estimulando a preservacdo e conscientizacAo



ambiental, além de demonstrar gue o Homem & parte integrante
do meio ambiente.

ACAO 5 - DESTINACAO CORRETA DOS RESIDUOS SOLIDOS PROVENIENTES

DAS ATIVIDADES DO CRCPB

Detalhamento

e Redlizar campanhas de conscientizacdo e sensibilizacdo entre
0s empregados e colaboradores, a fim de que realizem a correta
separacdo dos residuos solidos;

e Instalar lixeiras individuais em pontos estratégicos do préedio,

das agoes : : - :
¢ contendo a correta identificacdo das cores € objetos a serem
descartados em cada lixeira (vermelho: pldstico; amarelo: metal;
azul: papel; marrom: orgdnico).
. e Promover a separacdo dos residuos no ambiente de trabalho e
Objetivo

con-tribuir com a reducdo dos impactos ambientais.

Unidades envolvidas

Comissdo do PLS e Diretoria Executiva

Unidade responsavel

Diretoria Executiva

Meta a ser alcancada

e Instalar lixeiras individuais em pontos estrategicos do CRCPB.

Prazo 12 meses
INDICADORES
Nome do indicador Descricao Apuragcao
Consumo de copos Formula: Total de lixeiras adquiridas / Total
;. o : Anudl
descartaveis de lixeiras a serem instaladas.
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2.5. QUALIDADE DE VIDA NO AMBIENTE DE TRABALHO

Conceito

A Qualidade de Vidano Ambiente de Trabalho (QVT) se traduznonivel
de satisfacdo do funciondrio quanto ao seu ambiente corporativo
e as atividades exercidas. Um funciondrio que estd satisfeito com a
empresaem que frabalha torna-se mais produtivo, criativo, saudavel,
inovadore motivado, promovendo, assim, beneficios para aempresa
e para si proprio.

Dessa maneira, podemos considerar a gualidade de vidano frabalho
como um conjunto de praticas e acdes adotadas, com o objetivo de
tornar o ambiente de tfrabalho mais agraddavel, de modo a conciliar
o0 bem-estar dos empregados, atraves dos investimentos voltados as
condicoes de frabalho (ambientes, maqguindrios, etc.), ao empenho
individual dos trabalhadores e a produtividade.

Créditos: freepik.com
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Plano de agao _ . o . . Prazo 12 meses
O Plano de Acdo desenvolvido para o topico Qualidade de Vida
no Ambiente de Trabalho visa: INDICADORES
e Proporcionar um ambiente fisico de trabalho mais agradavel; Nome do indicador Descricéio Apuracédo
 Promover a infegragdo entre os colaboradores; , .
. ~ , Consumo de copos Formula: Soma das respostas “Ofimo” e
* Promover o bem-estare asatfisfagdo dos colaboradores, atraves descartéveis “Bom” / Total das respostas consideradas |~V

de um bom ambiente organizacional;
e Afuar de forma preventiva no que se refere a saiude e ¢
seguranca no frabalho, a fim de evitar doencas ocupacionais.

2.5.1 Prevencdo a Covid-19
Com a declaracdo de pandemia da Covid-19 emitida pela
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e alinhado as orientacoes dos

AGAQ 6 - SEGURANGCA E MEDICINA NO TRABALHO Governos Federal, distrital e estadual, o CFC e o CRCPB adotaram
.- " protocolos de prevencdo a doenca com enfoque na preservacao
e Manter confrato com empresa especializada em medicina . . .
Detalhamento ocupacional de forma a assegurar o cumprimento regular dos da saude dos colaboradores, de forma a reduzir os impactos na
das acdes exames de saude ocupqmonol dc‘>s fu,r1C|onor|o§ QO CRCPB; execucdo das atividades instituciondis.
e Realizar palestras relacionadas a saude, medicina e seguranca
no trabalho.

O protocolo contempla as seguintes situacoes:

Manter o ambiente de trabalho seguro e agradavel, a fim de Protocolo de preveng&o a Covid-19:
proporcionar aos funciondrios e colaboradores do CRCPB as L
Obijetivo melhores condicdes para o desenvolvimento de suas atividades * Insfituicao de retomada dos colaboradores de forma gradual e
e atender as exigéncias da Secretaria de Trabalho do Ministério do sistema de rodizio (revezo menTo), para evitar aglomeracoes
da Economia e legislacoes pertinentes. , , N
e maior circulacdo de pessoas;
Unidades envolvidas | Comissdo do PLS e Diretoria Executiva e Manutencdo emteletrabalho dos grupos deriscos e das pessoas

com mais de 60 anos;

— — e Afastamento das pessoas que testaram positivo paraa Covid-19
e Alcancar o resultado minimo de 70% de satisfacdo na . ] . . .
Meta a ser alcancada |avaliacdo do item “Acdes de salde e bem-estar”, na pesquisa OuU gue estejam com sinfomas associados a doenca;
de clima organizacional. e Elaboracdodecartihacomorientacoeserecomendacdessobre
a correta higienizacdo pessoal, os cuidados que cada um deve

Unidade responsdvel Diretoria Executiva
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ter no ambiente de frabalho, a necessidade de distanciamento, 2.6 MONITORAMENTO DA DISTRIBUICAO DE MATERIAIS PELO

O Uso correto de mascaras; asregras para acesso ao predio, entre ALMOXARIFADO

outros cuidados para a prevencdo a Covid-19;

e AQuisicdo de mascaras faciais para distribuicGo a todos os Conceito

colaboradores; O almoxarifado é olocaldestinado & guarda, localizacdo, seguranca

* Aquisicao de medidores de temperatura; e preservacdo do material adquirido, adequado & sua natureza, a

 Sinalizacdo predial, demarcagcdo de pisos e ambientes, fim de suprir as necessidades operacionais dos setores infegrantes

iIsolamento por unifilas, fechamento de espacos; da estrutura organizacional do CRCPB.

e Infensificacdo de campanhas virtuais;

* Intensificacdo da higienizacdo e sanitizacdo predial. Plano de acdo
Plano de Acdo ACAO 7- MONITORAMENTO DA DISTRIBUICAO DE MATERIAIS PELO ALMOXARIFADO
Promover campanhas de prevencdo e orientacdo a saude fisica, Detalhamento « Manter um estoque minimo necessdrio para o funcionamento
mental e ao bem-estar psicoldgico. A situacdo de pandemia das acdes das atividades do CRCPB
vivenciada em todo o mundo €, para a maioria das pessods, um Verificar os possiveis padroes de consumo, evitando a aquisicdo

;. : . : , Objetivo de bens em excesso, em virtude de validade, obsolefismo e

momento unico, nunca antes vivenciado. Afinal, alem de provocar £SPACO PArd Armazenamento

danos a saude fisica, a Covid-19 alterou as rotinas e as relacoes

. . .. . Unidades envolvidas | Todos os setores do CRCPB
iInterpessoaqis, exigindo o afastamento social e, consequentemente,

dificultando o contato com familiares e amigos. Unidade responsavel | Coordenagdo de Patriménio
O distanciamento, associado a tanfas recomendacgoes de cuidado Meta a ser alcancada | * Manfer 80% do estoque dentro dos quantitativos minimos
~ ~ : observados pelo setor de Patrimdnio
e prevencao, pode realcar as sensacoes de medo e incertezq, P
afetando o bem-estar psicoldgico dos individuos. Por este motivo Prazo 12 meses
faz-se necessario a implementacdo de campanhas para fratar da INDICADORES
saude fisica e mental, visando reduzir picos de estresse e crises de ) )
ansiedade Nome do indicador Descricao Apuracao

Formula: Total de bens de consumo ativos
em estogque minimo / Total de bens de Anual
consumo ativos geral

Consumo de copos
descartaveis
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3. REFERENCIAS

e Decreto Federal n.° 7.746, de 5 de junho de 2012;
Disponivel em: http://www. planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-
2014/2012/Decreto/D7746.htm

e Insfrucdo Normativa n.° 10, de 12 de novembro de 2012, que
estabelece regras para elaboracdo dos Planos de Gestdo de
Logistica Sustentdvel de que trata o art. 16, do Decreto n° 7.746, de
5 de junho de 2012;

e Resolucao CFC n.° 1.617, de 18 de marco de 2021, que aprova
o Plano de Logistica Sustentavel para o periodo de 2020/2021.
Disponivel em: https://cfc.org.br/wp-content/uploads/2021/03/
Plano-de-logistica-sustentavelhome_office.pdf
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